
 

 

+++ PRESSEMITTEILUNG DAS FEST Karlsruhe +++ 

Vier Tage Sport, Ac0on und Mitmachen im Sparda 
Sportpark bei DAS FEST in Karlsruhe 
Mitmachangebote, Ac0on und interna0onale We6bewerbe machen den Sparda 
Sportpark zu einem der größten kostenfreien Erlebnisbereiche von DAS FEST / FEST 
CUP feiert über 20 Jahre Ac0onsport-Tradi0on / Tanzlust bei DAS FEST / Für unter 
anderem Nico Santos, Beatsteaks sowie Max Herre & Joy Denalane sind noch 
Tickets erhältlich 

Während der Ticketvorverkauf für die Hauptbühne bei DAS FEST Karlsruhe sich im 
Endspurt befindet, für den DAS FEST Samstag mit Zartmann als Headliner gibt es 
kaum noch 100 Tickets, fiebert der Sparda Sportpark dem Startschuss entgegen. 

Vom 23. bis 26. Juli verwandelt sich das Gelände rund um die Europahalle erneut in 
die größte Bewegungs- und Mitmachfläche von DAS FEST. Hier geht es nicht ums 
Zuschauen, sondern ums Ausprobieren, Mitmachen und gemeinsame Erleben. Ob 
spektakuläre AcUonsport-WeVbewerbe, Yoga unter freiem Himmel, Cheerleading, 
Ninja-Parcours oder Fitness-Workouts – der Sparda Sportpark macht Bewegung zu 
einem festen Bestandteil des FesUvalerlebnisses. 

„Rund um die Hauptbühne entsteht eine FesUvalstadt voller Musik, Bewegung, Kultur 
und Begegnung, die für alle offen ist. Der Sparda Sportpark gehört dabei zu den 
Bereichen, in denen man DAS FEST akUv erleben und selbst Teil davon werden kann“, 
sagt MarUn Wacker, Geschäbsführer der veranstaltenden Karlsruhe MarkeUng und 
Event GmbH. 

Ein sportliches Aushängeschild ist dabei seit mehr als zwei Jahrzehnten der FEST CUP. 
Gemeinsam mit RollbreV Karlsruhe e.V. bringt DAS FEST seit über 20 Jahren Europas 
AcUonsport-Szene nach Karlsruhe. Skateboarder, BMX-Rider, Inlineskater und Scooter-
AthleUnnen und -Athleten zeigen auf einer eigens aufgebauten Rampenlandschab 
spektakuläre Tricks und kämpfen um den Sieg. Was einst klein begann, gehört heute 
zu den tradiUonsreichsten AcUonsport-Events im Rahmen von DAS FEST und 
begeistert Jahr für Jahr Teilnehmerinnen, Teilnehmer und Publikum gleichermaßen. 

Doch der Sparda Sportpark lebt vor allem vom Mitmachen. Besucherinnen und 
Besucher können auf dem Ninja-Parcours der Ninja World Karlsruhe Krab, Balance 
und Geschicklichkeit testen oder in der Chilli Stunt Scooter Area erste Tricks auf Leih-
Scootern ausprobieren. Die Golden Paws Cheerleader geben Einblicke in ihren Sport 
und laden dazu ein, selbst einmal Hebefiguren, AkrobaUk und Choreografien 
kennenzulernen. 
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Wer lieber gemeinsam trainiert, findet im abwechslungsreichen Kursprogramm 
seinen Platz: our.class bringt Pilates-, Sculpt-, Mobility- und Full-Body-Workouts auf 
das FesUvalgelände. Erstmals ergänzen offene Yoga-Einheiten von MUKTIMIND das 
Angebot und schaffen zwischen FesUvaltrubel und Konzertprogramm kleine Inseln 
der Entspannung. Bei den Zumba-Sessions stehen Rhythmus, Bewegung und gute 
Laune im MiVelpunkt, während WingTsun zum Kennenlernen einer der bekanntesten 
chinesischen Selbstverteidigungskünste einlädt. Sämtliche Angebote sind kostenfrei 
und ohne Anmeldung nutzbar. 

Auch KreaUvität gehört zum Sparda Sportpark. Beim Workshop „Customize your Style 
– Voll auf die Mütze!“ entstehen mit Patches, Farben und MoUven individuelle Caps 
oder Turnbeutel, die als ganz persönliche Erinnerung an DAS FEST mit nach Hause 
genommen werden können. 

Der Sparda Sportpark zeigt damit einmal mehr, dass DAS FEST weit mehr ist als ein 
MusikfesUval. Seit vielen Jahren gehören Musik, Sport, Begegnung und 
Mitmachangebote ganz selbstverständlich zusammen und machen das FesUval für 
Menschen jeden Alters erlebbar. Genau darin liegt eine der großen Stärken von DAS 
FEST: Es bietet Raum für Bewegung, Gemeinschab und neue Erfahrungen – und das 
größtenteils kostenfrei. 

Der Blick richtet sich dabei aber nicht nur auf den klassischen Sport. Gemeinsam mit 
den World Games 2029 setzt DAS FEST in diesem Jahr erstmals auch neue Akzente 
auf dem Areal des FEST-Floors. Bereits am Donnerstag verwandelt sich die Fläche in 
einen offenen Treffpunkt für Social Dance: Tanzlust beim FEST. 

Bei Salsa, Bachata und Kizomba sind alle eingeladen mitzutanzen – ganz ohne 
Vorkenntnisse und miVen im FesUval. Am Sonntag steht dann Breaking im 
MiVelpunkt. Nach einem offenen Workshop für Kinder und Jugendliche zeigen die 
besten B-Girls und B-Boys ihr Können bei einem hochklassig besetzten Breaking 
BaVle. So verbindet DAS FEST schon heute Bewegung, Musik und urbane Sportkultur 
mit einem ersten Ausblick auf die World Games 2029 in Karlsruhe. 

Während im Sparda Sportpark geskatet, getanzt, trainiert und ausprobiert wird, 
sorgen auf der Hauptbühne unter anderem Nico Santos, die Beatsteaks, Zartmann 
sowie Max Herre & Joy Denalane für FesUvalmagie am Mount Klotz. Für Samstag gibt 
es noch letzte Tickets, für Donnerstag, Freitag und Sonntag sind noch genügend 
Tickets erhältlich. 

Rund 70 Prozent des gesamten Programms von DAS FEST Karlsruhe bleiben kostenfrei 
zugänglich. Neben dem Sparda Sportpark gehören dazu unter anderem die 
Kulturbühne, die Feldbühne, der FEST-Floor sowie der Kinder- und Kulturbereich. Und 



 

 

nicht zu vergessen: Bereits am 15. Juli startet mit DAS FEST AM SEE die FesUvalsaison 
in der Karlsruher Günther-Klotz-Anlage. 

Weitere InformaUonen zum Sparda Sportpark sowie Tickets für die Hauptbühne gibt 
es unter www.dasfest.de. 
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